
INVITASJON

SSkandinavisk Cup
Spar CupSpar Cup

VM-mønstring formønstring for juniorjunior
Tolga 5.-6. januar 2008

Program:Program:
Lørdag 5. januar, Sætersgård idrettsplass:
09.00: Prolog sprint funksjonshemmede M sittende Spar Cup

Prolog sprint funksjonshemmede K sittende Spar Cup
Prolog sprint fri teknikk funksjonshemmede M stående Spar Cup
Prolog sprint fri teknikk funksjonshemmede K stående Spar Cup
Prolog sprint fri teknikk M 19/20 år VM-mønstring JR
Prolog sprint fri teknikk K 19/20 år VM-mønstring JR
Finaler sprint funksjonshemmede M sittende Spar Cup
Finaler sprint funksjonshemmede K sittende Spar Cup
Finaler sprint funksjonshemmede M stående Spar Cup
Finaler sprint funksjonshemmede K stående Spar Cup
Finaler sprint fri teknikk M 19/20 år VM-mønstring JR
Finaler sprint fri teknikk K 19/20 år VM-mønstring JR

ca. 12.15: 15 km fri teknikk M senior Skandinavisk Cup/Spar Cup
ca. 13.45 10 km fri teknikk D senior Skandinavisk Cup/Spar Cup

Søndag 6. januar, Sætersgård idrettsplass:
09.00: 5 km funksjonshemmede K sittende Spar Cup

5 km funksjonshemmede M sittende Spar Cup
7,5 km klassisk funksjonshemmede M stående Spar Cup
5 km klassisk funksjonshemmede K stående Spar Cup

10.00: 15 + 15 km pursuit M senior Skandinavisk Cup/Spar Cup
11.30: 7,5 + 7,5 km pursuit K senior Skandinavisk Cup/Spar Cup
12.30: 5 + 5 km pursuit K 19/20 år VM-mønstring JR
13.15: 10 + 10 km pursuit M 19/20 år VM-mønstring JR

Program med starttidspunkter oppdateres på vår web-side når påmeldingsfristen er ute.



Påmelding / StartkontinPåmelding / Startkontingent:
Online påmelding benyttes. Denne finnes her:
Påmelding Tolga 5.-6. januar 2008

Påmeldingsfrist 27.12.07.
Påmeldingslistene legges ut på internett, www.tolga-idrettslag.no etter påmeldingsfristens 
utløp.

Alle seniorløpere må ha underskrevet FIS Athletes Declaration.

Startkontingent: Junior kr 85,-, senior kr 100,- pr. øvelse. 
Startkontingenten faktureres i ettertid. Dobbel startkontingent ved etteranmelding.

Treningstider:Treningstider:
Offisiell trening til følgende tider:
Fredag 4. januar 11.00 – 15.00 Sætersgård idrettsplass

Tolga IL arrangerer i tillegg den tradisjonelle Tolgastafetten for alle klasser 
søndag 30. desember. Dette er en fin anledning til å teste ut løypetrasene.
 
Søndag 30. desember 11.00 Sætersgård idrettsplass

Sekretariat / Rennkontor:Sekretariat / Rennkontor:
Torsdag 3. januar 18.00 – 21.00 Sætershallen
Fredag 4. januar 10.00 – 20.00 Sætershallen
Lørdag 5. januar 07.30 – 21.00 Sætershallen
Søndag 6. januar 07.30 - Sætershallen

Rennkontoret kan fra torsdag 3. januar kl. 18.00 nås på mobilnr. 91776085

Lagledermøter:Lagledermøter:
Fredag 4. januar 18.00 Sætershallen
Lørdag 5. januar 18.00 Sætershallen

Seeding / Trekning:Seeding / Trekning:
Seeding foretas i henhold til gjeldende reglement. Trekningen foretas før lagledermøtet.

Startnummerutdeling:Startnummerutdeling:
Startnummer deles ut kretsvis i sekretariatet umiddelbart etter lagledermøtet foran hver 
konkurransedag.

Startbrikker:Startbrikker:
Husk å ta med egen startbrikke. Brikke kan også kjøpes, evt. leies mot gebyr, hos arrangør.

http://www.tolga-idrettslag.no/
http://www.skiforbundet.no/FixtureLink.asp?WCI=wiDisplayFixture&CompetitionId=245745


Garderobe / Dusj:Garderobe / Dusj:
I Sætershallen i tilknyting til stadion og på Tolga skole ca 1 km fra stadion. Se kart på 
internett, www.tolga-idrettslag.no.

Parkering:Parkering:
I tilknytning til arenaen. Pris kr 50,- pr. dag.

Smøreboder:Smøreboder:
Smørebod i tilknytning til arenaen tilbys til følgende pris:
Kr. 3.000,- pr plass/rom. Smørebodene er av forskjellig størrelse og utforming. Alle er 
minimum 8 m2.

Plass for eget telt/vogn med strøm ved Sætershallen:
kr 1.500,-.

For bestilling send mail til Borgar Lunheim, borgar.lunheim@vekstra.no. Frist 1. desember.
Bekreftelse på tildelt plass blir sendt pr. mail innen 10. desember.

Bestilling etter 1. desember mottas så langt vi har kapasitet mot et tillegg på kr 1.000,- i 
oppgitte priser.

Ved spørsmål ta kontakt med Borgar Lunheim på mail borgar.lunheim@vekstra.no eller 
telefon 62495062 eller 92602421 (etter kl 16).

Fordeling av smøreboder foregår etter først-til-mølla-prinsippet.

Startlister:Startlister:
Startlister/program selges på stadion for kr. 20,-, og som oppslag.

Premieutdeling:Premieutdeling:
1/3 premiering i hver klasse. Pengepremier til de 3 første i Skandinavisk cup.
Egen premiering for U23.

Lørdag gjennomføres premieutdeling klassevis i samfunnshuset Vidarheim kl. 16.00.
Vidarheim ligger ved siden av garderobene i Tolga skole, ca 1 km fra Sætersgård 
idrettsplass. Se kart på internett, www.tolga-idrettslag.no.

Søndag gjennomføres premieutdeling i Sætershallen på Sætersgård idrettsplass så snart 
resultatene er offisielle. 

Uavhentede premier ettersendes ikke, og tilfaller arrangør. 

http://www.tolga-idrettslag.no/
mailto:borgar.lunheim@vekstra.no
mailto:mailtoborgar.lunheim@vekstra
http://www.tolga-idrettslag.no/


Kafé / kiosk:
Sætershallen har fredag åpen kafé og kiosk fra kl. 10.00 – 20.00, med middagsservering fra 
kl. 15.00 -18.00.
På lørdag og søndag har Sætershallen åpen kafé og kiosk fra kl. 07.30.
Middag og kaffe serveres lørdag i Vidarheim fra kl. 14.00. På søndag serveres varm lunsj i 
Sætershallen fra kl. 12.00.

Innkvartering:Innkvartering:
Se informasjon på internett, www.tolga-idrettslag.no.

Løypekart og profiler:Løypekart og profiler:
Legges ut på internett, www.tolga-idrettslag.no.

Reservearena:Reservearena:
Båvolhauan, Vingelen.
Ca. 15 km fra Tolga sentrum.

Teknisk delegerte:Teknisk delegerte:
TD Hans Enqvist +46 (8)58240239

+46 (70)3722035
hansenqvist@swipnet.se

Ass TD Fridtjof Rannem +47 74121000
+47 74162546

frrannem@online.no

Rennledere:Rennledere:
Sverre Krogh 91175408 sv-krogh@online.no
Trond V. Lund 99107731 trond.v.lund@tine.no

Følg med på vår hjemmeside på internett:

www.tolga-idrettslag.no

http://www.tolga-idrettslag.no/
http://www.tolga-idrettslag.no/
http://www.tolga-idrettslag.no/
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